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KARTA INFORMACY]JNA
DLA RODZICOW ORAZ UCZESTNIKOW WYCIECZKI SZKOLNE]

Karkonosze - Czechy - 5 dni

Termin wycieczki: 18 — 22 maja 2015r.
Dzien wyjazdu: 18 maja 2015r. .
v' Godzina i miejsce zbioérki - godz. 4.40 — przy Kosciele Salezjanéw ul. Bosco
v" Wyjazd - godz. 5.00
Dzien powrotu: 22 maja 2015 r. — okoto pétnocy
Trasa:
1 dzien: Sokotow Podlaski — Wroctaw — Karpacz
2 dzien: Karpacz - Dvur Kralove — Adrspach — Karpacz
3 dzien: wyprawa w goéry
4 dzien: Karpacz — Praga — Karpacz
5 dzien: Karpacz — Sokotow Podlaski
Zakwaterowanie: Willa Koala w Karpaczu, ul. Skalna 84, tel. 75 76 19 009
Wyzywienie: pierwsze swiadczenie zywnosciowe — obiadokolacja w miejscu zakwaterowania, ostatnie —
obiad w drodze powrotnej
Konieczne dokumenty:
v legitymacja szkolna (aktualna z pieczgtka szkoty)
v' dowdd osobisty lub paszport!
Niezbedne wyposazenie bagazu:
v' ciepta kurtka przeciwdeszczowa — prosimy, aby nie pakowa¢ jej do duzego bagazu, tylko mie¢ przy
sobie w autokarze (najlepiej w bagazu podrecznym)

v bardzo wygodne, nieprzemakalne buty do wedrowki

v kilka kompletéw bielizny, kilka par skarpetek (na kazdy dzien — na zmiane), pizama

v'o0dziez osobista: ubrania dostosowane do pory roku — T -shirty, ciepta bluza, ciepty sweter, 2 -3 pary
spodni, stréj sportowy

v" nakrycie glowy chronigce przed stoncem

V' teniséwki lub kapcie (niesliskie podeszwy!) do chodzenia po hotelu

v $rodki higieny osobistej

v' podreczny plecak lub torba - w autokarze bedzie stuzyt jako bagaz podreczny, w trakcie wycieczki do

zabierania ze sobg na catodzienne wyjazdy

v poduszeczka do drzemania w autokarze©
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Wazne:

v

Przygotowujgc bagaz prosze pamietac, by jego wielkos¢ dobraé¢ odpowiednio do ilosci dni na
wycieczce.

Prosze przekaza¢ opiekunom informacje o ewentualnych dolegliwosciach dziecka, ktére mogg mie¢
wptyw na jego samopoczucie w czasie jazdy i pobytu na wycieczce: chorobie lokomocyjnej, leku
wysokosci i przestrzeni itp.

Jesli dziecko cierpi na chorobe lokomocyjng prosze poda¢ w odpowiednim czasie i dawce stosowny
lek i wtozy¢ do bagazu dodatkowe paczki chusteczek higienicznych i torebek foliowych.

Jesli dziecko stale przyjmuje leki prosze powiadomi¢ o tym opiekuna. Prosze do zapakowanego
leku dotgczy¢ informacje o czestotliwosci podawania dziecku.

Przed wyjazdem prosze nie podawac dziecku ciezkostrawnych positkdw, na droge nie zaopatrywac
w chipsy, nadmierne ilosci stodyczy oraz sztucznie stodzone napoje gazowane.

Najlepsze na droge sg kanapki np. z zéttym serem, owoce i woda mineralna, najlepiej niegazowana.

Positki bedziemy spozywac¢ podczas postoju autokaru.

Dodatkowe informacije:

v

Jednostkg monetarng Czech jest korona czeska, ktora teoretycznie dzieli sie na 100 halerzy.

Halerze zostaty wycofane z obiegu 1 wrzesnia 2008r.i obecnie ceny zaokragla sie do petnej korony.

Orientacyjne ceny podstawowych produktéw:

v
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Duzy chleb 20 CZK

Bagietka (250 g)15 CZ

Gotowa kanapka (trojkat) 55 CzZK
Maty jogurt owocowy 13 CZK
Woda mineralna (1,5 1)15 CZK
Coca-Cola (0,5 )30 CzK
Czekolada Studencka (180 g) 25 CZK
Czekolada Orion (100 g)22 CZK
Czekolada Milka (100 g)26 CZK
Srednia pizza 150 CZK

Hot-dog 25 CZK

Kebab 80 CZK

Kietbaska z ulicznej budki 60 CZK

Wazne telefony:

v
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numer alarmowy (wszystkie stuzby) — 112
policja — 158

pogotowie ratunkowe — 155

numer kierunkowy do Czech — 00420
numer kierunkowy do Polski — 0048

Wg przewodnikéw najlepsza pora na wizyte w Pradze to wiosna i jesien. Szczegdlnie pieknie miasto
prezentuje sie w maju!



